AKTYWNOSC SENIOROW

W SPOLECZNOSCI LOKALNE]

I CEL

Niniejszy scenariusz zostat zaplanowany na 6 godzin dydaktycznych zajec i sktada sie z czterech
czesci. Kazdg czes¢ majaca formewyktadu z elementami pracy warsztatowej, pracy grupowej,
mozna realizowac razem podczas jednego spotkania (i w takiej formie realizowane byty w ramach
projektu Senior na Uniwersytecie) lub osobno, tworzgc z nich odrebne, krétsze zajecia. Gtownym
celem realizowanego materiatu jest omowienie mozliwosci i sposobdw uczestniczenia obywateli,
a w szczegdblnosci senioréow w zyciu lokalnych spotecznosci. Pierwsza cze$¢ zajec dotyczy réznych
zagadnien, zwigzanych z funkcjonowaniem senioréw w spotecznosci lokalnej. W pierwszej czesci
poruszone sg czesci drugiej poruszane sg kwestie zwigzane z korzystaniem z r6znych zrodet
informacji o wspotczesnym swiecie, w tym mediéw. Ostatnia cze$¢ stanowi wprowadzenie

do zagadnien, zwigzanych z funkcjonowaniem Swiata mediéw lokalnych.

Il VIETODY PRACY

wyktad, praca w grupach, dyskusja, warsztat

Il MATERIALY | SPRZET

komputer z dostepem do Internetu, rzutnik, gtosniki, prezentacja multimedialna, czyste kartki,
dtugopisy, flipchart, flamastry, stoper, prezentacje multimedialne (w zatgczniku) - prezentacje, jak
i inne materiaty nalezy dostosowac do mozliwosci oséb starszych (np. nalezy zadbac o czytelnos¢
prezentacji [wielkos¢ czcionki, odpowiedni kontrast] lub dobre nagtosnienie), dyktafon
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Czas Materiaty / | Opis
trwania sprzet

FAZY ZYCIA

5 minut Wprowadzenie do tematu
Osoba prowadzgaca zajecia zapoznaje uczestniczki i uczestnikéw z
tematykg spotkania. Informuje o planowanym przebiegu zajec (o
ich czasie i ew. przerwach).

45 minut Prezentacja Dyskusja - Funkcjonowanie spotecznosci lokalnej
multimedialna,

dyktafon Zajecia majg charakter moderowanej, otwartej dyskusji z uczestni-

kami.

Osoba prowadzgca omawia kolejna watki, zwigzane z funkcjono-
waniem spotecznosci lokalnej:

- instytucje publiczne (kultura, edukacja, pomoc spoteczna itp.),
- organizacje pozarzadowe,

- grupy nieformalne, liderzy,

- przedsiebiorcy.

Role, relacje, formy wspotpracy. Jak jest, a jak powinno by¢ (dia-
gnoza sytuacji a portret ,spotecznosci idealnej”?

Zadaniem osoby prowadzgcej jest stymulowanie dyskusji miedzy
uczestnikami. Kazda z oséb, ktore uczestniczg w spotkaniu po-
winna zabrac gtos, a osoba prowadzgca powinna czuwac zaréwno
nad tym, aby kazdy miat takg mozliwos¢ i przestrzen (np. aby nikt
nie przerywat osobie, ktéra wyraza wiasne przekonania), jak i nad
dtugoscia wystgpien (np. aby nikt nie odchodzit od tematu i nie
przekraczat wspomnianych 3 minut). Rolg osoby prowadzacej jest
rowniez podsumowanie (synteza) przebiegu spotkania.

Przebieg spotkania moze by¢ rejestrowany (dyktafon)
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45 minut

Prezentacja

multimedialna,

dyktafon

Wyktad - Senior w spotecznosci lokalnej

Osoba prowadzgca spotkanie przedstawia wyktad z elementami
dyskusji na temat funkcjonowania seniorow w spotecznosci
lokalnej.

- przyktady zaangazowania spotecznego senioréw (formalne
i nieformalne).

- rada seniorow jako przyktad zaangazowania seniorow.

- rola samorzadu terytorialnego i podlegtych mu instytuciji.

- uniwersytety trzeciego wieku - ich rola w spotecznosci lokalnej
Wyktad konczy wspoélna refleksja nad diagnozg spotecznosci
lokalnej, w ktorej funkcjonujg uczestnicy zajec. Wyktad nalezy
dostosowac do zakresu wiedzy uczestnikow. Dobrym
rozwigzaniem moze byc¢ zachecanie zgromadzonych

do zadawania pytan, komentowania przekazywanych tresci,

szukania przyktaddw z zycia lokalnej spotecznosci.

Przebieg spotkania moze byc rejestrowany (dyktafon)

45 minut

Prezentacja
multimedial-
na, flipchart,
dyktafon

Dyskusja - Badania na temat réznych przejawéw aktywnosci
senioréw w spotecznosci lokalne;j.

Osoba prowadzgca zaznajamia grupe z wynikami badan na temat
na temat aktywnosci senioréw w spotecznosci lokalne;j.

Prowadzona jest dyskusja na temat mozliwosci i sposobow prze-
prowadzania diagnozy lokalnej przez senioréw.

Senior jako badacz spotecznosci lokalnej. Jak jg badac? W jakim
celu? Metody, techniki, mozliwe podejscia. Do rozwazenia - ¢wi-
czenia praktyczne z zastosowaniem réznych wariantéw.

Osoba prowadzgca prowadzi dyskusje, a jej wyniki zapisuje na
flipcharcie.
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- ocena jakosci zycia

- potencjaty spotecznosci lokalnej

- zasoby spotecznosci lokalnej

- problemy spoteczne

- mozliwosci (propozycje) ich rozwigzania

Celem tej czesci zajec jest wyposazenie uczestnikéw

w podstawowe kompetencje badacza spotecznego. Konczy jg
wspolna refleksja nad diagnozg spotecznosci lokalnej, w ktorej
funkcjonujg uczestnicy zajec. Wyktad nalezy dostosowac do
zakresu wiedzy uczestnikéw. Dobrym rozwigzaniem moze byc
zachecanie zgromadzonych do zadawania pytan, komentowania
przekazywanych tresci, szukania przyktadow z zycia lokalnej
spotecznosci.

Przebieg spotkania moze by¢ rejestrowany (dyktafon)

45 minut

Prezentacja
multimedialna,
dyktafon

Wyktad - Wprowadzenie do tematyki mediéw

Osoba prowadzgca spotkanie przedstawia wyktad z elementami
dyskusji na temat funkcjonowania mediow.

- zrédta wiedzy o wspoétczesnym Swiecie

- podstawowe podjecia, zwigzane z mediami i komunikowaniem
masowym

- rynek mediéw w Polsce
Celem tej czesci zajec jest wprowadzenie podstawowych
informacji na temat mediow. Bedzie to podstawg do kolejnych

zaje¢, obejmujacych zagadnienia mediéw lokalnych.

Przebieg spotkania moze byc rejestrowany (dyktafon)

5 minut

Podsumowanie

Osoba prowadzgca konczy zajecia dziekujgc uczestniczkom

i uczestnikom, podsumowuje wspdlng prace. Jest to moment,
w ktorym warto zapowiedzie¢ tematyke kolejnych zajec.
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Il ZALACZNIKI

Materiaty do wykorzystania podczas zajec:

B Zatgcznik nr 1 - prezentacja multimedialna.

Il MATERIALY POMOCNICZE:

Goban-Klas T., ,Media i komunikowanie masowe. Teorie i analizy prasy, radia, telewizji i Internetu”,
Warszawa, 2020

Opracowat Marcin J6zko
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